
保有資格別受講科目と受講料      

実務者研修の受講料は保有している資格によって異なりま

す。 
    

形式 科目名 
時間

数 

無資格 

の方 

介護職員

初任者研

修修了者 

ホームヘ

ルパー１

級修了者 

ホームヘ

ルパー２

級修了者 

ホームヘ

ルパー3

級修了者 

介護職員

基礎研修

修了者 

通信 人間の尊厳と自立 5 ○      

通信 社会の理解Ⅰ 5 ○      

通信 社会の理解Ⅱ 30 ○ ○  ○ ○  

通信 介護の基本Ⅰ 10 ○    ○  

通信 介護の基本Ⅱ 20 ○ ○   ○  

通信 コミュニケーション技術 20 ○ ○  ○ ○  

通信 生活支援技術Ⅰ 20 ○      

通信 生活支援技術Ⅱ 30 ○    ○  

通信 介護過程Ⅰ 20 ○    ○  

通信 
介護過程Ⅱ 

※スクーリングで指示があります 
25 ○ ○ (○) ○ ○  

通信 発達と老化の理解Ⅰ 10 ○ ○  ○ ○  

通信 発達と老化の理解Ⅱ 20 ○ ○  ○ ○  

通信 認知症の理解Ⅰ 10 ○   ○ ○  

通信 認知症の理解Ⅱ 20 ○ ○  ○ ○  

通信 障害の理解Ⅰ 10 ○   ○ ○  

通信 障害の理解Ⅱ 20 ○ ○  ○ ○  

通信 こころとからだのしくみⅠ 20 ○    ○  

通信 こころとからだのしくみⅡ 60 ○ ○  ○ ○  

通信 医療的ケア 50 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

 通信科目  19 10 1 11 16 1 

 自宅学習合計 405 405 275 50 275 375 50 

ス
ク
ー
リ

ン
グ 

介護過程Ⅲ 45 ○ ○ ○ ○ ○  

医療的ケア演習 16 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

 受講料   ¥110,000  ¥90,000 ¥65,000 ¥90,000 ¥105,000 ¥35,000 

割引 
在校生受講料  ¥40,000 ¥30,000  ¥30,000   

卒業生・家族割引※  ¥88,000 ¥72,000 ¥52,000 ¥72,000 ¥84,000 ¥28,000 

※卒業生とは、学科専攻を問わず本学の卒業生すべての方を対象としています。 

※家族とは、令和 7 年度４月現在、本学に在籍している学生の親・兄弟姉妹を対象としています。 
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